ETKILI CALISMA




Nelerden Bahsedecegiz?

-Calisma Oncesi
-Fiziksel Faktorler
-Etkin Dinleme
-Calisma Sonrasi
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NE YAPMAK ISTIYORUM?
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FIZIKSEL FAKTORLER




Calisma Sirasinda Neler
Yapacagim?
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KAPAT VEYA ODADAN CIKAR




GENEL BIR GOZDEN GECIRME



AYNI ANDA COK IS YAPMA

AZ SAYIDA DERS




KAVRAM HARITASI
SEKILLER
GRAFIKLER

TABLOLAR
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DALDIGINDA

HAYAL KURDUGUNDA




CALISMA YONTEMI




Calisma Sonrasinda Neler
Yapacagim?

2722197

o % ‘]
ST LY

N




CALISMA DAVRANISI
DEGERLENDIRME OLCEGI

Kendinizi degerlendirmek ve calisma aligskanliklarinizi dizenlemek
icin iyi bir baslangic¢ olabilir.
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